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Estimados/as companeros/as,

Es un placer invitarlos al Curso Basico de Método Ponseti, que se ce-
lebrara el proximo 30 de abril de 2026 en Lanzarote, teniendo como
sede el Hotel Barcel6 Playa Blanca.

Este curso esta organizado por el Servicio de Traumatologia del Hos-
pital Universitario Doctor José Molina Orosa en colaboracién con la
Unidad de cirugia ortopédica y traumatologia infantil del Hospital Ge-
neral Universitario Gregorio Maranon, con el objetivo de ofrecer por
primera vez en Canarias, una formacioén teérica y practica fundamen-
tal sobre el Método Ponseti, técnica de referencia internacional para
el tratamiento del pie equinovaro congénito.

A lo largo de la jornada se abordaran los principios basicos del
método, su correcta aplicaciény la experiencia practica de profesiona-
les con amplia trayectoria en este campo.

Con esta iniciativa formativa, esperamos contribuir a la actualiza-
cién de conocimientos y a la mejora continua de la atencién a nues-
tros pacientes, fomentando ademas el intercambio de experiencias
entre los profesionales asistentes.

Agradecemos sinceramente su interés y participacion, y conflamos
en que este curso resulte de gran utilidad tanto en su practica clinica
diaria como en su desarrollo profesional.

Reciban un cordial saludo,

Servicio de Traumatologia
Hospital Universitario Doctor José Molina Orosa
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INTRODUCCION E HISTORIA DEL TRATAMIENTO DEL PIE ZAMBO.
.PORQUE UTILIZAR EL METODO PONSETI?

Dr. Placido Jiménez Ortega. Complejo Hospitalario Universitario
de Albacete

FUNDAMENTOS DEL TRATAMIENTO DEL PIE ZAMBO. BASES BIOMECANICAS
Y BIOLOGICAS.
Dra. Rocio Gamero Donis. Unidad de cirugia ortopédica y

traumatologia infantil del Hospital General Universitario
Gregorio Marafon

PRINCIPIOS DEL METODO PONSETI.

Dr. Dimosthenis Kimetoglou, Hospital Universitario de
Canarias, Tenerife

TECNICA DE MANIPULACION Y COLOCACION DE YESOS.

Dr. Juan José Dominguez Amador. Hospital Puerta del Mar,

Cadiz

PAUSA - CAFE

TENOTOMIA Y FERULIZACION.

Dr. Héctor Almeida Merino. Complejo Hospitalario Universitario
Insular Materno Infantil, Gran Canaria

RECIDIVA: IDENTIFICACION Y MANEJO.

Dr. Guillermo Sosa Gonzalez. Unidad de cirugia ortopédica y
traumatologia infantil del Hospital General Universitario
Gregorio Marafion

DETALLES Y ERRORES EN EL TRATAMIENTO.

Dr. Juan Pedro Garcia PafAos. Hospital Universitario
Virgen de la Arrixaca, Murcia



12:30 PIES ZAMBOS “ESPECIALES” (ATIPICO, COMPLEJO, SINDROMICO..)

Dra. Irene Jiménez Pina. Hospital Universitario Doctor
José Molina Orosa, Lanzarote

13:00 ALMUERZO DE TRABAJO

SESION PRACTICA

15:00 TALLER PRACTICO METODO PONSETI GRUPO I
16:30

16:30 TALLER PRACTICO METODO PONSETI GRUPO II
18:00

15:00 TALLER PRACTICO TENOTOMIA AQUILES GRUPO III

18:00 FIN DE JORNADA

DIRECTORES DE LA JORNADA

Dra. Irene Jiménez Pina.
Hospital Universitario Doctor José Molina Orosa, Lanzarote

Dr. Pablo Caballero Belloch.
Hospital Universitario Doctor José Molina Orosa, Lanzarote

Dra. Rocio Gamero Donis.
Unidad de cirugia ortopédica y traumatologia
infantil del Hospital General Universitario Gregorio Marafon

ORGANIZA

Servicio de Traumatologia del Hospital Universitario Doctor José

Molina Orosa, Lanzarote, en colaboracién con la Unidad de cirugia

ortopédica y traumatologia infantil del Hospital General
Universitario Gregorio Maranon



INSCRIPCION

PRECIO

DIRIGIDO A

FORMALIZACION
DE
INSCRIPCION

La admisioén se realizard por orden de preinscripcion.

60 €

Médicos Internos Residentes y FEA de C. Ortopédica,
interesados en conocer el método

Rellenando el formulario de inscripcion en la
pagina web de la secretaria técnica, Viajes Tenmar,
a través del siguiente enlace
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https://viajestenmar.com/index.php/congresos-2023/

